
                   

                                                    

                                                                                                                    

                                                                                                     

                                                                                                                                                                         

 

 

感染予防を継続し、実り多き夏休みに 

 
                                               校 長  礒田 輝昭 

 

今日で、1学期が終わりました。1学期は授業日が６９日ありました。 

私は１学期の間、できるだけ教室や校庭・体育館に足を運ぶことを心がけました。そして生徒達

の授業や部活動など学校生活の様子を見てきました。 

ウイルス感染予防の制限のある学校生活の中、1 年生から３年生まで、集中してまた楽しそうに

学習している姿、あいさつ運動や除草作業、無言清掃に取り組む姿、真剣な眼差しで向上心をもっ

て部活動に取り組む姿などがありました。行事面でも体育祭をはじめ、１年生の校外学習、３年生

の修学旅行等がありました。仲間と協力して一生懸命に取り組んでいる様子があり、誇りに思える

西中生のすばらしい面をたくさん見ることができました。 

また、人間関係等に関するトラブルもありました。トラブルを解決させていく過程で、生徒自身

に考えさせ、言動を改善させる指導を行いました。我々大人がどう関わっていくかが、生徒の成長

に大きく影響します。トラブルを解決しながら、生徒達は好ましい人間関係を学びます。このよう

な面も含めて生徒が成長した１学期だったと私は思っています。 

いよいよ明日から３５日間の長い休みが始まります。一日の計画と目標を立て、安全で、規則正

しい家庭生活のもとで実り多き夏休みになりますよう、以下の内容を心がけて過ごしてほしいと思

っています。 

■ 規則正しい生活を心がけましょう！キーワードは「早寝・早起き・朝ご飯」です。 

基本的生活習慣を乱さず、早寝・早起きを心がけ、時間を有効に使いましょう。 

■ 「新型コロナウイルス」の感染予防に取り組みましょう！ 

感染者が急増しています。手洗いの励行、不要不急の外出は控えましょう。 

■ 計画的に家庭学習に取り組みましょう！ 

１学期（３年生は１年生から）の復習及び苦手教科を中心に学習しましょう。 

■ 部活動に積極的に参加しましょう！ 

具体的な目標をもって、部活動に取り組みましょう。熱中症には気を付けてください。 

■ 家族の一員としての役割を果たしましょう！ 

日頃できない家族としての役割を果たしてください。１つ以上実行していきましょう。 

 ■ 事件・事故に遭わない行動をしましょう！ 

「も・と・み・ま・た」を実践し、交通事故（特に自転車での）には絶対に遭わないように

してください。また SNS利用時には、トラブルにならない使い方をしてください。 

是非、家族の絆がさらに深められる夏になりますようにお祈り申し上げます。８月２５日には逞

しく成長した西中生が、体育館（感染状況によりますが）に勢ぞろいすることを楽しみにしていま

す。 

 

保護者及び地域の皆様、１学期は大変お世話になりました。感謝申し上げます。夏休み中も温か

く生徒達を見守っていただきたいと思います。２学期もご支援をよろしくお願いします。 

西中だより県下に誇れる西中を 

学校教育目標   志を持ち 自ら学ぶ 健康でたくましい生徒 
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